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1. Учебно-тематический план 
 

 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Всего 

часов 

Теоретич. 

занятия 

Практич. 

занятия 

1 
Раздел I. Изучение векторного графического 

редактора AdobeIllustrator. 

84 56 28 

 1.1 
Введение. Интерфейс программы 

AdobeIllustrator. Знакомство с рабочей областью. 
2 2  

 1.2 
Изучение панели инструментов, палитр, режимы 

отображения, способы масштабирования. 
2 2  

 1.3 
Построение примитивов (прямоугольник, 

эллипс, полигон и др.). Работа с обводками. 
2 2  

 1.4 
Создание дополнительных обводок, работа с 

палитрой Обводка. 
2 2  

 1.5 Работа с палитрой Appearance. 2 2  

 1.6 

Инструменты выделения, присвоение цвета 

объектам, выравнивание и распределение 

объектов. 

2 2  

 1.7 Работа с палитрой Цвет и панелью Control 2 2  

 1.8 
Заливка и обводка объектов. Работа с палитрой 

«Образцы». 
2 2  

 1.9 
Создание градиентной заливки. Палитра 

«Градиент», «Цвет», цветовые группы. 
2 2  

 1.10 
Настройка фонтанных заливок. Сохранение на 

палитре Образцы. 
2 2  

 1.11 
Создание бесшовных паттернов (цветочный и 

геометрический орнамент). 
2 2  

 1.12 

Вспомогательные элементы интерфейса: 

линейка, сетка, направляющие. Создание 

упаковки. 

2 2  

 1.13 
Создание подарочного пакета с использованием 

паттернов. 
2 1 1 

 1.14 

Трансформация объектов: поворот, вращение, 

отражение, наклон. Изменение порядка фигур. 

Создание простейшего проекта «Домик в 

деревне». 

2 1 1 



 1.15 

Эффекты и трансформации (свободная 

трансформация, втягивание и раздутие, зиг-заг и 

др.). Создание проекта  «Цветы в вазе». 

2 1 1 

 1.16 
Создание сложных форм из простых при 

помощи палитры «Обработка контуров». 
2 1 1 

 1.17 Техника Оверлеппинг 2 2  

 1.18 Использование инструмента «Перо». 2 2  

 1.19 Работа с узлами и точками. 2 2  

 1.20 

Редактирование контуров, операции с опорными 

точками при работе с группы инструментов 

Перо. 

2 2  

 1.21 Работа с инструментом градиентная сетка. 2 2  

 1.22 
Работа с инструментом градиентная сетка 

(продолжение). 
2 2  

 1.23 

Техники рисования в 

программе AdobeIllustrator – рисование по 

силуэту. 

2 2  

 1.24 

Техники рисования в 

программе AdobeIllustrator – рисование по 

силуэту. 

2  2 

 1.25 Работа с инструментов Перспектива 2 2  

 1.26 Работа с инструментов Перспектива 2  2 

 1.27 

Работа с текстом (текст в области, текст по 

контуру, преобразование текста в кривые, 

глифы и др.). 

2 2  

 1.28 
Верстка текста вAdobe Illustrato rпри помощи 

панелей Character. 
2 2  

 1.29 
Палитры форматирования текста. Создание 

флайера. 
2  2 

 1.30 Работа со слоями. Маски отсечения. 2 2  

 1.31 
Создание театральной афиши с 

помощьюAdobe Illustrator. 
2 2  

 1.32 
Создание театральной афиши с 

помощьюAdobe Illustrator. 
2  2 

 1.33 
Создание типографского постера с 

помощью AdobeIllustrator. 
2 2  

 1.34 
Создание типографского постера с 

помощью AdobeIllustrator. 
2  2 

 1.35 
Создание элементов фирменного стиля 

(логотипа). 
2 1 1 



 1.36 
Создание элементов фирменного стиля 

(визитки). 
2 1 1 

 1.37 
Создание элементов фирменного стиля 

(разработка упаковки). 
2  2 

 1.38 
Создание элементов фирменного стиля 

(разработка деловой документации). 
2  2 

 1.39 
Создание элементов фирменного стиля 

(создание конвертов). 
2  2 

 1.40 
Создание элементов фирменного стиля 

(разработка папки). 
2  2 

1.41 Комплексная практическая работа по разделу 1 4  4 

2 
Раздел II. Изучение растрового графического 

редактора AdobePhotoshop. 

36 20 16 

 2.1 
Интерфейс программы AdobePhotoshop. 

Знакомство с рабочей областью. 
2 2  

 2.2 
Изучение панели инструментов Tools. 

Знакомство с панелью Опций. 
2 2  

 2.3 

Использование инструмента Волшебная 

палочка. Работа с Прямоугольным и Круглым 

выделением. 

4 2 2 

 2.4 

Работа со слоями. Палитра Слои. Добавление, 

копирование, удаление слоя. Изменение 

порядка. Стили слоя. 

2   

 2.5 
Работа с инструментом Кисть. Настройка кисти. 

Создание собственной кисти. 
2 1 1 

 2.6 

Настройка изображения. Команды 

автокоррекции: яркость и контраст, цветовой 

баланс, цветовой тон и насыщенность. 

2 1 1 

 2.7 

Изучение инструментов реставрации и 

ретуширования изображения: штамп, лечащая 

кисть, заплатка. 

2 2  

 2.8 

Ретушь и восстановление старинных 

фотографий при помощи дополнительных 

плагинов. 

2 2 2 

 2.9 

Работа с заливками. Однородные заливки, 

градиентные заливки. Изучение группы 

инструментов: Размытие, резкость, Искажение. 

2 1 1 

 2.10 

Изучение инструментов группы Pen. Приемы 

работы с инструментом Pen при выделении 

графических объектов. 

2 1 1 

 2.11 
Работа с инструментом Текст. Текстовый слой. 

Стилизация текста. 
2 1 1 

 2.12 
Работа с Масками. Использование каналов и 

режима Быстрой маски. 
2 2  



 2.13 Работа с Масками слоя. Создание Маски текста. 2 1 1 

 2.14 

Улучшение оттенков и контраста, коррекция 

экспозиции с помощью корректирующих слоев. 

Цветовая автокоррекция. 

2 1 1 

 2.15 
Использование фильтров AdobePhotoshop при 

работе с растровыми изображениями. 
2 1 1 

 2.16 Комплексная практическая работа по разделу 2 4  4 

3 

Раздел III. Применение возможностей 

растрового графического 

редактора AdobePhotoshop при обработке 

фотографий, созданий коллажей, ретуши и 

др. 

26 10 16 

 3.1 Создание коллажа. Фотомонтаж. 2 2  

 3.2 Создание коллажа. Фотомонтаж. 2  2 

 3.3 

Создание спец. эффектов в программе 

AdobePhotoshop с использованием фильтров и 

стилей слоя. 

2 1 1 

 3.4 
Ретушь и восстановление старинной 

фотографии. 
2 1 1 

 3.5 Ретушь и восстановление цветной фотографии 4 2 2 

 3.6 Перевод из черно-белого изображения в цветное 2 2  

 3.7 Перевод из черно-белого изображения в цветное 2  2 

 3.8 Создание эффекта «Глянцевой обложки» 2 2  

 3.9 Создание эффекта «Глянцевой обложки» 2  2 

 3.10 
Цветокоррекция изображений, подготовка к 

печати. 
2  2 

 3.11 Комплексная практическая работа по разделу 3 4  4 

  4 
Итоговый проект «Виртуальный 

фотоальбом» 
6  6 

 

Всего часов: 152 86 66 
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